Guide de la Pause Numérique

PORTABLE EN PAUSE

NOS SOLUTIONS ADAPTEES A VOS ETABLISSEMENTS
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METTRE LE TELEPHONE A DISTANCE

POUR RECENTRER L'ESSENTIEL.

Dans un contexte ou les écrans occupent une place centrale dans la vie quotidienne, le dispositif
“Portable en pause” s'impose comme un levier essentiel de bien-étre et de concentration pour les
éleves. Loin d'étre une interdiction du numérique, cette démarche vise a réguler intelligemment l'usage
des téléphones portables en milieu scolaire. Pensée comme un temps de respiration, cette initiative
favorise un environnement scolaire plus serein, plus propice a I'épanouissement et a la réussite de tous,
éléves et enseignants.

Ce livre blanc dresse un état des lieux et présente les
solutions concrétes proposées par Aratice pour
accompagner les établissements scolaires.

AV 1éléve sur 2

des éléves déclarent utiliser souvent reconnait consulter son
ou trés souvent leur téléphone pour téléphone au moins une fois par
des raisons personnelles heure lorsqu’il est accessible

-25 % 58%

de baisse de la capacité de des éléves déclarent avoir plus de
concentration observée difficultés a se concentrer lorsque
en présence d’'un smartphone, les téléphones sont visibles
méme non utilisé en classe

NOS SOLUTIONS, VOTRE SOLUTION !
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CE QU’ARATICE APPORTE

CONCRETEMENT AUX ETABLISSEMENTS

Depuis 2024, Aratice collabore avec de nombreux établissements scolaires pour structurer la mise a distance du
smartphone durant le temps scolaire. Aratice fait partie des premiers acteurs du marché a avoir développé des solutions
dédiées a la pause numérique dans les écoles. Afin d'accompagner les équipes éducatives dans cette démarche, Aratice
organise également des webinaires chaque semaine, destinés a partager des bonnes pratiques, présenter les solutions
de pause numérique et échanger avec les établissements sur les enjeux liés aux usages du smartphone a I'école. Nos
solutions permettent de limiter les distractions, améliorer la concentration des éléves, favoriser les échanges entre éléves et
prévenir les usages a risque.

En structurant la mise a distance du smartphone, Aratice contribue également a responsabiliser les éléves face au
numeérique et a installer un cadre clair, partagé et applicable au quotidien par I'ensemble de la communauté éducative.

o= 100 établissements scolaires nous font déja confiance. Pourquoi pas vous ?

Apporter Sécuriser Maitriser
Aratice propose des Grace a des solutions /-\rati.ce transforme la
dispositifs simples, fiables et identifiées, gestlc?n du §martphgne en
modulables et pensés Aratice répond aux enjeux une regle simple, visible et
pour les réalités du terrain, de responsabilité et de partagée, permettant aux
afin de rendre la pause protection des établissements de
numérique opérationnelle équipements, en rassurant reprendre concrétement
au quotidien. durablement les équipes la maitrise de son usage

éducatives. dans les espaces scolaires.
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COMMENT METTRE EN PLACE LA SOLUTION « PORTABLE

EN PAUSE » DANS VOTRE ETABLISSEMENT SCOLAIRE

Apres avoir défini un cadre clair
autour de l'usage du smartphone, la
question centrale pour les
établissements devient celle de la
mise en ceuvre concréte du
dispositif au quotidien. La démarche
« Portable en pause » s'inscrit dans
cette logique opérationnelle : elle
permet de transformer une régle
théorique en organisation simple et
applicable dans les espaces
scolaires.

@ Une organisation simple dans la vie scolaire

VOUS ETES UN
COLLEGE ?

A I'entrée de I'établissement, chaque éléve place
son téléphone dans sa pochette anti-ondes qu'il
conserve avec lui toute la journée, y compris en
dehors du college. Celle-ci est verrouillée dés
I'arrivée et ne peut étre ouverte qu’a l'aide d'une
base magnétique spécifique.

Tout au long de la journée, les éléves gardent leur
téléphone sur eux sans pouvoir y accéder. Un
indicateur visuel rouge permet de vérifier
facilement, méme a distance, que la pochette est
bien verrouillée.

Lors des évaluations, I'établissement peut étre
équipé d'un détecteur de signal afin d'identifier
d'éventuels téléphones supplémentaires que
certains éléves auraient pu introduire.

En fin de journée, les éleves déverrouillent leur
pochette a I'aide du dispositif prévu et récupérent
leur téléphone. L'organisation repose sur une base
magnétique pour 80 éléves, avec des solutions
fixes ou mobiles. Ces bases sont installées aux
points d'entrée et de sortie du college afin de
garantir une restitution rapide et fluide des
téléphones.
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VOUS ETES UN LYCEE / UNE
ECOLE SUPERIEURE ?

A I'entrée en classe, les éléves déposent leur
téléphone dans des dispositifs collectifs (murs de
pochettes ou casiers sécurisés), permettant une
gestion rapide et adaptée a un grand nombre
d'éleves. Des pochettes individuelles peuvent étre a
I'accées du professeur qui les récupére a I'intendance
en amont du cours .

Pendant la journée, le dispositif est utilisé durant les
cours ou les temps nécessitant de la concentration.
L'usage du téléphone peut toutefois rester autorisé
sur certains temps libres, selon le reglement de
I'établissement.

Lors des évaluations, les téléphones sont
systématiquement déposés (pochettes ou casier),
garantissant un cadre sécurisé sans perturber le
déroulement des épreuves. notre détecteur de
signal permet d'identifier les téléphones actifs. En
circulant dans la salle, un signal sonore, une
vibration ou un indicateur visuel alerte de la
présence d'un appareil allumé.

A la sortie de classe, I'éléve récupérent son
téléphone en déverrouillant la pochette grace a une
base ficé au mur ou a la disposition du professeur
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SOLUTIONS “PORTABLE EN PAUSE”

Quelles solutions selon votre établissement ?

LYCEE ECOLES SUPERIEURES

Solution recommandée : Solution recommandée :

/ Pourquoi ca fonctionne :

e Utilisation ponctuelle,
Pas de contrainte
permanente

e Cestion organisée,
rapide et efficace
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NOS SOLUTIONS :

Categorie : Pochettes anti-ondes oo s prie

Crédit Impot Recherche (CIR)de

. ARAPHONE

BLOCK [R]

* Nouveau systéme de verrou magnétique
sans aiguille!

e Se déverrouille a I'aide d'une base
magnétique unique et congu par Aratice
(non disponible sur le marché)

* Nouveau design : Pochette plus petite pour
un téléphone plus grand (7.1pouces)

e Bandouliére réglable

e Systéme unique avec témoin d'ouverture

yé [ ]
Base [l [p G dle [V
e Déverrouillage magnétique sécurisé
sans clé ni code constitué de 11 aimants
e Acceés sous le contrdle de I'établissement
¢ Ouverture instantanée de la pochette

Les solutions Aratice sont

EN SAVOIR + }

e UNIQUE SOLUTION permettant d'ouvrir
la pochette Araphone Block [R].

Demandez votre Kit de démonstration*

en flashant le QR Code

*Kit composé d’une pochette Araphone Blocker et d’une base magnétique..
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Araphone

Colonne permettant
d’accueillir jusqu’a 4
bases magnétiques
pour un déverrouillage
rapide des pochettes
anti-ondes.

Coffret mural
sécurisé
permettant de
controler 'acces
aune base
magnétique

) [SOLUTIONS :

POCHETTES
ANTI-ONDES

Verrouillables et sécurisées
« Bloguent tous les signaux

« Compatibles téléphones jusqu’a 7 pouces
Indicateur visuel d’ouverture

Araphone [=1[-1 ()

« Systéeme de verrouillage

magnétique sans aiguille
« Base magnétique dédiée
pour le déverrouillage

EN SAVOIR + EN SAVOIR + EN SAVOIR + EN SAVOIR +

Araphone [=][¢]< ¢ i Araphone [:][-15 FR INET1 i Blocker 3 TR

« Systéme de verrouillage Systeme de verrouillage
magnétique avec aiguille magnétique avec aiguille

« Fabriquée en France | I Fagade transparente

permettant de voir le téléphone

« Systéme de verrouillage
magnétique avec aiguille

MURS DE POCHETTES
ANTI-ONDES

Composés de pochettes individuelles et anti-ondes numérotées

« Solutions murales simples a mettre en place

« Bloquent tous les signaux

Compatibles téléphones jusqu'a 7 pouces Ara phonew Araphone m

. Jusqu’a 36 téléphones « Solution avec 2, 4, 6, 8 ou
neutralisés 10 pochettes anti-ondes

« Solution idéale pour « Solution idéale pour

salle de classe/formation particuliers et entreprises

EN SAVOIR + EN SAVOIR +

CASIERS

« Casiers sécurisés
« Emplacements individuels numérotés

> (CEpELlE 25 GLRIonEs [IElic) § fELEes Araphone [FI5# 7 Araphone [FI5EH] Araphone [ Araphone [IZEEIESE Araphone [

« 24 emplacements individuels

+ 36 emplacements individuels

« Fermeture a code et a clé « Fermeture a clé « Fermeture a clé « Doublure interne en tissu

« Structure en alliage « Structure en alliage « Structure robuste en bois métallique : bloque tous les
d'aluminium d'aluminium signaux

EN SAVOIR + EN SAVOIR EN SAVOIR +

+ 15 emplacements individuels
« Fermetures individuels & code

« 36 emplacements individuels « 16 emplacements individuels

DETECTEURS
DE SIGNAUX

. Détecteur large bande de signaux sans fil = El Découvrez toutes nos
. Affiche l'intensité via un bargraphe 9 LED “ipeot solutions pour Portable

« Permet de localiser précisément la source en pause
Araphone [ [ =1 IGE Araphone [ =14}

- Sans fil et champs magnétiques
+ 2G/3G/4G/5G, Wi-Fi 2,4 GHz,
« Indicateurs : bargraphe LED,

- Sans fil et champs magnétiques
« 2G/3G/4G/5G, Wi-Fi 2,4 GHz,
« Indicateurs : bargraphe LED,

EN SAVOIR + EN SAVOIR +
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https://www.aratice.fr/produit/araphone-wall-36-mur-de-36-pochettes-anti-ondes-pour-portable-en-pause/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-wall-10-solution-murale-de-10-pochettes-anti-ondes/?attribute_pa_couleur=vert
https://www.aratice.fr/produit/araphone-box-36-casier-securise-pour-36-smartphones/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-case-boite-de-rangement-anti-ondes-pour-16-telephones/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-blocker-3-pochette-anti-ondes-verrouillable-pour-portable-en-pause/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-blocker-3-fr-pochette-anti-ondes-verrouillable-fabriquee-en-france-pour-portable-en-pause/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-signal-detecteur-dondes-pour-dispositif-portable-en-pause/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-box-24-casier-securise-par-code-et-cle-pour-24-smartphones/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-protect-1-coffret-mural-securise-pour-base-magnetique-araphone/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-signal-detecteur-dondes-pour-dispositif-portable-en-pause/https:/www.aratice.fr/produit/araphone-signal-detecteur-dondes-pour-dispositif-portable-en-pause/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-signal-detecteur-dondes-pour-dispositif-portable-en-pause/https:/www.aratice.fr/produit/araphone-signal-detecteur-dondes-pour-dispositif-portable-en-pause/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-blocker-3-pochette-anti-ondes-verrouillable-pour-portable-en-pause/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-wall-10-solution-murale-de-10-pochettes-anti-ondes/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-case-boite-de-rangement-anti-ondes-pour-16-telephones/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-box-36-casier-securise-pour-36-smartphones/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-box-36-casier-securise-pour-36-smartphones/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-wall-36-mur-de-36-pochettes-anti-ondes-pour-portable-en-pause/
https://www.aratice.fr/produit/araphone-blocker-3-fr-pochette-anti-ondes-verrouillable-fabriquee-en-france-pour-portable-en-pause/

Retrouvez toutes nos solutions portables en pause,
et réalisez votre devis en ligne

Contact
0179420015

info@aratice.fr

Visitez notre site internet

7 Rue du Limousin 95310 Saint-Ouen-I'Aumone


https://www.aratice.fr/
https://www.google.com/search?q=mobitics&rlz=1C1ONGR_frFR1043FR1043&oq=mobitics+&aqs=chrome..69i57j0i10i30j69i60l4.1585j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
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